
A=Gluten,  E=Erdnüsse,  G=Milch u. Laktose , H=Schalenfrüchte (-:  = Milcheiweiß-frei

Montag:

15-9-

Dessert:

Dienstag:

16.9.

Dessert:

Mittwoch:

17.9.

Dessert:

Donnerstag:

18.9.

Dessert:

Freitag:

19.9.

Dessert:

Fischstäbchen mit Püree und Spinat

Asianudeln mit Schinken und Ei   (-:

Schokomuffins

Kleine Änderungen im Speiseplan möglich.
Unser Puddings werden mit handelüblichem Puddingpulver unter Zugabe von Milch und Zucker gekocht.

Kartoffel-Brokkoligratin mit Schinkenwürfel

Reibekuchen mit Apfelmus   (-:

Kuhfleckenpudding

Hühnerfrikassee mit Reis und Erbsen  (-:

gebackener Fetakäse mit Paprikagemüse und Püree

Erdbeerpudding

Jägerklößchen mit Püree und Rotkohl

Maccaroni mit Porree-Käse-Sauce

Schokopudding

Speiseplan Kita
15.9.-19.9.2025

Paprika-Rahmschnitzel mit Röstkartoffeln und Salat

Kartoffelsuppe mit Brötchen (-:

Fruchtjoghurt


